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Dominante Flames

Handballerinnen gewinnen Spiele zum Jahresende

T
Angriff auf Tiere

Galloway-Kuh mit Messer-
stichen getotet, Kélber ge-
stohlen... Seite 4

Laufen an Silvester

In der Klosterstadt Lorsch
laufen viele mit am letzten
Tag im Dezember... Seite 10

Bensheim (haza). Bestes Handball erlebten die 1672 Gdste am Freitag, 27. Dezember, in der
Weststadthalle, in der die Flames der HSG Bensheim/Auerbach das traditionelle Weihnachts-
spiel gegen das Schlusslicht der Handball-Bundesliga der Frauen, den TSV Bayer 04 Leverku-
sen, mit 39:18 (19:11) fiir sich entscheiden konnten. Bereits zur Halbzeit lagen die Flames mit
19:11 in Front. Das Team von Trainerin Heike Ahlgrimm schaltete nach dem Seitenwechsel
nochmals einen Gang hoher und erlaubte den Gdsten lediglich sieben Gegentore, erzielte aber
selbst 20 Treffer. Stolz dujSerte sich daher Ahlgrimm nach Spielende: von einer aggressiven und
stabilen Abwehr ausgehend, habe man mutig nach vorne gespielt und sei effizient in der Chan-
cenverwertung gewesen. Auch auswdirts waren die Flames zum Jahresende erfolgreich: Gegen
Tabellenfiihrer Borussia Dortmund gewannen die Bensheimerinnen mit 30:25 und stehen da-
mit auf Tabellenplatz Fiinf. haza-foto
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Neue Uhrzeiten
bei SHG

Bensheim (red). Die Selbst-
hilfegruppe Bensheim (SHG)
ladt in einer Mitteilung zum
ersten Gruppenabend in
diesem Jahr am Donnerstag,
9. Januar, ein. Ab Januar 4dn-
dern sich die Startzeiten fiir
Maskenberatung und Grup-
penabend auf 17 Uhr fiir die
Maskenberatung und 18 Uhr
fiir den Gruppenabend. Die
Veranstaltung findet im Arz-
tehaus II in der Mathilden-
strafle 12 in Bensheim statt.
Thema des Abends ist , Die
elektronische  Patientenak-
te (ePA) leicht erklart” Als
Referent fungiert Manfred
Schmelz von der Gruppenlei-
tung Bensheim. Interessier-
te werden gebeten, sich bis
Dienstag, 7. Januar, bei Man-
fred Schmelz anzumelden.
Kontakt: schmelz@schlaf-
apnoe-kreis-bergstrasse.
de, (01525) 3505665

Tour zum
Hohenstein

Einhausen (red). Die Natur-
freunde Einhausen laden in
einer Mitteilung fiir Sonn-
tag, 19. Januar, zur Winter-
wanderung im Lautertal ein.
Die Strecke habe eine Linge
von neun Kilometern und
es wiirden 300 Hohenmeter
iiberwunden. Die Wande-
rung beginnt in Reichenbach
und verlduft zum Hohenstein
iiber den Knodener Kopf
zuriick nach Reichenbach.
Nach der Wanderung ist eine
Einkehr in der Gaststitte , Zur
Traube“ geplant. Abfahrt ist
um 10 Uhr am Juxplatz. Die
Fiihrung iibernehmen Dag-
mar und Manfred Eisel. Giste
sind willkommen, eine Vor-
anmeldung ist nicht erfor-
derlich. Fiir die Wanderung
wird  Rucksackverpflegung
empfohlen.
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Die Flames im Wandel

Norma Goldmann wechselt nach Bensheim/Sarah Dekker verldsst Verein

Bensheim (ps). Die Fla-
mes geben in einer Mittei-
lung die Verpflichtung der
Schweizer Nationalspielerin
Norma Goldmann bekannt.
Die Riickraumspielerin, die
zuletzt fiir Kristianstad HK
in Schweden aktiv war, wird
ab Januar das Team verstar-
ken und hat einen Vertrag,
der auch fiir die kommende
Saison giiltig ist. Goldmann,
die bei der vergangenen
Europameisterschaft fiir die
Schweiz im Einsatz war, ab-
solvierte laut den Flames alle
sieben Spiele des Turniers,
erzielte dabei acht Tore und
habe dazu beigetragen, dass
die Schweiz die Hauptrun-
de erreichte. Zuvor spielte
die 24-jdhrige Riickraum-
spielerin beim LK Zug in der
Schweiz, ehe sie im Sommer
2023 zum deutschen Erstli-
gisten HSG Bad Wildungen
wechselte. 2024 entschied sie
sich dann fiir einen Wechsel
nach Schweden zu Kristian-
stad HK.

,Norma wird uns ab Januar
verstirken und mehr Alter-
nativen im Riickraum bieten®
erklart Flames-Trainerin Hei-
ke Ahlgrimm. Die Spielerin
sei ein grofies Talent mit viel
Entwicklungspotenzial. Auch
Ilka Fickinger, die ab der kom-
menden Saison als Cheftrai-
nerin die Flames {ibernimmt,
freut sich iiber die Verpflich-
tung: ,Norma war von Anfang
an eine Wunschspielerin fiir
die kommende Saison. Sie
bringt alles mit, was wir im
Riickraum brauchen:

,Wir mochten unseren Kader
breiter aufstellen, nicht nur
fiir die kommenden Wochen
in Bundesliga, European
League und Final Four, son-
dern auch mit Blick auf die
ndchste Saison. Mit Norma
haben wir eine Spielerin ver-
pflichtet, die uns sportlich

Flames Geschdiftsfiihrer Michael Geil und die Schweizer Na-
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wie perspektivisch weiterhel-
fen wird", erklart Flames-Ge-
schéftsfiihrer Michael Geil.
,Ich freue mich sehr auf die
Zusammenarbeit und bin
dankbar fiir die Chance, die
ich bei den Flames bekom-
me“ so Norma Goldmann.
Die Gespriache mit Heike
Ahlgrimm, Ilka Fickinger,
Michael Geil und Romina
Hefller hitten ihr ein gu-
tes Gefiihl gegeben und sie
iiberzeugt.

Leistungstréigerin Sarah Dekker verldsst die Flames in Rich-
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Verlassen wird den Verein
hingegen mit sofortiger Wir-
kung Sarah Dekker. Wie der
Verein erklart, wechselt sie
zum dénischen Club Team
Esbjerg. Die niederldndische
Nationalspielerin war seit
2019 Teil der Flames und eine
der Leistungstragerinnen
der Mannschaft. Der Wech-
sel biete ihr die ,einmalige
Chance‘, in der Champions
League und auf hochstem
internationalem Niveau zu

spielen. ,Ich bin unendlich
dankbar fiir die Erfahrun-
gen und die Unterstiitzung,
die ich hier erleben durfte
- besonders in schwierigen
Zeiten, als der Verein auch
wihrend meiner schweren
Verletzung immer hinter mir
stand’, erklart Sarah Dekker.
Eine Riickkehr nach Bens-
heim schlief3t sie nicht aus.
Nach fiinf gemeinsamen Jah-
ren endet auch die Zeit von
Alicia Soffel bei den Flames.
Die 25-jdhrige Riickraum-
spielerin wird den Verein
zum Saisonende verlassen.
Alicia Soffel kam 2020 vom
FSV Mainz 05 nach Bensheim
und entwickelte sich dort ,,zu
einer wichtigen Stiitze im lin-
ken Riickraum?® so der Verein.
»Sie prdgte das Spiel der
Flames iiber mehrere Jahre
hinweg mit ihrem Einsatz,
ihrer Vielseitigkeit und ihrer
Leidenschaft” Nach fiinf ge-
meinsamen Jahren endet ihr
Weg bei den Flames. ,Ich
blicke auf eine schéone und
pragende Zeit zuriick und
werde viele Momente in gu-
ter Erinnerung behalten’, er-
klart Alicia Soffel zu ihrem
Abschied.

Nach dem Ende der aktuel-
len Spielzeit wird auch Edita
Nukovic den Verein verlas-
sen. Die serbische National-
spielerin wechselte zu Be-
ginn der Saison 2023/24 von
Union Halle-Neustadt zu den
Flames und unterstiitzte die
Mannschaft auf der Kreisldu-
ferposition.

TIhre Vertrdge bei den Flames
verldngert haben Kapitidnin
Lisa Friedberger, National-
spielerin Amelie Berger, Tor-
hiiterin Vanessa Fehr und
linke Aufienspielerin Mia
Ziercke. Sie werden damit
auch in der kommenden Sai-
son die Mannschaft verstar-
ken.

Gebaudereinigung
Meisterbetrieb

Am Ziegelfalltor 8
64625 Bensheim
Tel. 06251/6 62 73

® und vieles mehr

Strahlender Glanz und Sauberkeit
Wir helfen Ihnen, auch in der Winterzeit!

® Winterdienste (Schneerdumfahrzeuge vorhanden)
® Wohn-, Gebdude-, Hallenreinigungen (auch fiir Festlichkeiten)
® Unterhaltsreinigungen, Wintergdrten-, Glasreinigungen

Fragen Sie einfach nach, denn wir bieten

zu glinstigen Preisen Qualitdt und Zuverldssigkeit

Wir garantieren Ihnen zuverldssige, fachgerechte Reinigung mit umweltver-
trdglichen Reinigungsmitteln durch geschultes Personal. Wenn wir Ihr Interesse
geweckt haben, oder Sie noch Fragen haben konnen Sie uns gerne jederzeit
telefonisch unter 0 62 51 [ 6 62 73 erreichen und einen Termin vereinbaren.

-
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150 Blutspenden

DRK Lorsch gratuliert Giinter Diehl zum Jubildum

Lorsch (mic). Die Blutspende ,zwischen den Jahren“ hat Tradition beim DRK Ortsverband
Lorsch in der Werner von Siemens-Sporthalle der Klosterstadt. Die Zahlen belegen, dass das ein
sehr guter Zeitpunkt ist, denn auch diesmal konnten wieder nahezu alle Termine vergeben wer-
den: 242 Spendenwillige waren gekommen. Nicht alle durften mitmachen, aber am Ende ka-
men 223 Blutkonserven zusammen. Mit dabei waren auch zwdlf Erstspender. Dariiber hinaus
konnten zahlreiche Mehrfachspender geehrt werden. Drei Spenderinnen kamen zum 25. Mal,
Klaus Bangert aus Heppenheim war zum 50. Mal dabei und schliefSlich gab es noch eine beson-
dere Ehrung fiir Giinter Diehl. Er ist seit vielen Jahren Mitglied im Lorscher DRK Ortsverbands
und auch als aktiver Helfer immer vor Ort. Diehl gab am vergangenen Freitag seine nunmehr
150. Spende ab. Um ihn zu begliickwiinschen, war Lorschs friiherer Biirgermeister Klaus Jiger
in die Halle gekommen. Nach der Blutspende ist vor der Blutspende. Die néichste und zugleich
erste im neuen Jahr ist am 14. Mdrz an gleicher Stelle. Die weiteren Termine im neuen Jahr zum
vormerken sind: Am 23. Mai, 27. Juli, 18. August, 26. September sowie wieder am 27. Dezember.
Beim Termin zwischen den Jahren waren insgesamt 16 ehrenamtliche Helferinnen und Helfer
im Einsatz. Auf dem Foto von links nach rechts: Schriftfiihrer Markus Ruh, Giinter Diehl sowie

Klaus Jéger.

An zwei Tagen

Offene Sprechstunden fiir Biirger

Bensheim (red). Ein Termin
im Biirgerbiiro Bensheim
kann seit einem Jahr von
zu Hause aus iiber PC oder
Smartphone gebucht wer-
den. Im Januar 2024 wurde
die  Online-Terminvergabe
eingefiihrt. Alternativkénnen
die Biirgerinnen und Biirger
per Telefon einen Termin
vereinbaren. Dennoch kom-
me die Mehrzahl der Biirge-
rinnen und Biirger allerdings
nach wie vor ohne Termin
ins Biirgerbiiro, berichtet die
Stadt Bensheim in einer Mel-
dung. ,Biirgerinnen und Biir-
ger mit Termin haben jedoch
Vorrang, was bei den War-
tenden oft zu Unverstdndnis
und Unmut und damit auch
fir die Mitarbeitenden zu
hoheren Belastungen fiihrt*
erklért Erste Stadtritin Nicole
Rauber-Jung. Die angebotene
Hybridlosung, also der Pa-
rallelbetrieb von Terminen
und offener Sprechstunde,
habe sich in der Praxis nicht

bewihrt. Aus diesem Grund
sollen diese nun zu verschie-
denen Zeiten angeboten wer-
den.

Eine offene Sprechstunde
ohne vorherige Terminver-
einbarung werde ab dem 1.
Februar ausschliefslich mon-
tags, von 8 bis 12 Uhr, und
donnerstags, von 14 bis 18
Uhr, angeboten. Wer ein An-
liegen habe, konne spontan
in die Alte Faktorei in der
Hauptstrafe 39 kommen.
,Im Eingangsbereich miissen
sich die Besucherinnen und
Besucher dann ein Ticket
ziehen und warten, bis ihre
Nummer aufgerufen wird*, so
die Stadt Bensheim.

Mit vorher online gebuchtem
Termin konnten die Biirge-
rinnen und Biirger ab dem 1.
Februar montags, von 12.15
bis 16 Uhr, dienstags, von 10
bis 18 Uhr, donnerstags, von
10 bis 13.45 Uhr, freitags, von
8 bis 12 Uhr, sowie samstags,
von 10 bis 13 Uhr kommen.

Foto: Burmeister

Mittwochs hat das Biirgerbii-
ro geschlossen.

Die Online-Terminbuchung
sei liber die stddtische Web-
site und iiber die Bensheim-
App moglich. ,Im ersten
Schritt wéhlt der Online-Nut-
zer sein Anliegen aus, in
einem weiteren Schritt wer-
den ihm alle dafiir verfiig-
baren Terminoptionen an-
gezeigt’, teilt die Stadt mit.
Im System sei eine Erinne-
rungsfunktion per E-Mail in-
tegriert. Zudem konnten Ter-
mine ganz einfach storniert
werden. ,Im Biirgerbiiro an-
gekommen, miissen die Be-
sucherinnen und Besucher
auch mit vorab gebuchtem
Termin bei Ankunft am Ter-
minal im Eingangsbereich
ihren Termin bestétigen,
damit die Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter wissen, dass
der Termin auch tatséchlich
wahrgenommen wird.
Anmeldung: bensheim.de,
(06251) 582630

So sieht lhre
TUV-Plakette aus?

Zeit fUr eine neve,

aber dieses Mal bei uns!

Auch wir fUhren die amtliche Haupt- und

Abgasuntersuchung durch.

Taglich ohne Termin an unseren Prifstellen in:

Darmstadt
Michelstadt

Alle Adressen, Infos und

Dienstleistungen unter olfsv.de
und per Telefon: 0615139910

Bensheim
Dietzenbach

INGENIEURBURO KRAFTFAHRZEUGSACHVERSTANDIGE

Dipl.-Ing. H. OIf GmbH

1.300.000 m Draht

und 1800 Tiiren und
Tore immer an Lager!

ZAUNE - GITTER - TORE

Draht-Weissbacker KG
Steinstr. 46—-48, 64807 Dieburg

Tel. (06071) 98810 - Fax (06071) 5161
Internet: www.draht-weissbaecker.de

E-Mail: draht@weissbaecker.de

- Draht- und Gitterzaune - Tore
- Schiebetore - Drehkreuze

- Schranken - Turen - Gabionen
- Pfosten - Sicherheitszaune

- Mobile Bauzdune - Alu-Zaune
- sémtliche Drahtgeflechte

- Alu-Toranlagen - Rankanlagen

- auch Montagen
- auch Privatverkauf

Vereinsberichte fur den i-punkt?
Immer her damit: redaktion@ipunkt24.de

Redaktionsschluss: Mittwoch, 18 Uhr

Telefon: 06258 - 933627

i-punkt

KFZ BAR ANKAUF

Alle Fahrzeuge
PKW:'s, Busse, Geldindewagen, Wohnmobile,
Wohnwagen, Oldtimer, Traktoren, Bagger.

= Alles anbieten! (Baujahr, km, Zustand egal)
Sofort Bargeld! Jederzeit erreichbar. @

06158-6086988 - 0173 -3087449

SUCHE FAHRZEUGE

PKW's, Busse, Gelandewagen, Wohnmobilie etc. fiir
Export, Zustand egal, zahle Hochstpreise - sofort Bargeld,
bitte alles anbieten, jederzeit erreichbar.

0151/71872306
Tel.: 06258/50899 21
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Angriff auf Tiere

Kuh getotet / Zwei Kiilber gestohlen

Biblis (ps). In der Nacht zum
Donnerstag, 26. Dezember,
wurde auf einer Weide in den
Rheinwiesen eine Galloway-
Kuh von Unbekannten durch
Stiche getotet, berichtet das
Polizeiprasidium Siidhessen
in einer Mitteilung an die
Presse. Zwei zehn Monate alte
Kélber wurden gestohlen, drei
weitere Tiere wiesen Schnitt-
und Stichverletzungen auf.
Die Polizei geht davon aus,
dass die beiden Kilber von
den Kriminellen mit einem
geeigneten Fahrzeug vom Tat-
ort abtransportiert wurden.
Die Beamtinnen und Beam-
ten ermitteln nun wegen Ver-
stofles gegen das Tierschutz-
gesetz sowie Diebstahls.

Um den Fall aufzukldren, hat
die  Tierrechtsorganisation
PETA eine Belohnungin Hohe
von 1000 Euro fiir Hinweise
ausgesetzt, die zur rechts-
kraftigen Verurteilung der
Tatverantwortlichen fiihren.
Wer etwas beobachtet oder
anderweitig mitbekommen
hat, wird gebeten, sich bei der

e T
Unbekannte

Polizei oder telefonisch oder
per E-Mail bei der Tierrechts-
organisation zu melden. ,Mit
der  Belohnungsauslobung
wollen wir dabei helfen, auf-
zukldren, wer die Kuh geto-
tet und weitere Tiere verletzt
und gestohlen hat. Wer auch
immer den Tieren so etwas
antut, muss schnellstmog-

Arztlicher Bereitschaftsdienst

hben bei Biblis eine uh getotet und ehre
Kdilber verletzt oder gestohlen (Symbolbild).

Foto: Pixabay

lich gefunden werden, bevor
weitere Tiere oder Menschen
zu Schaden kommen® erklart
die Organisation in einer Stel-
lungnahme.

Hinweise: Polizeistation
Lampertheim-Viernheim,
Kommissariat 42, (06206)
94400; PETA, whistleblo-
wer@peta.de

Zentrale am Krankenhaus in Heppenheim; 116117
Dienstzeiten: Montag, Dienstag und Donnerstag von 19 bis 0 Uhr, Mittwoch und Freitag von 16 bis 0
Uhr, Samstag, Sonntag und an den Feiertagen von 8 bis 0 Uhr.

Zahnirztlicher Notdienst

Die Ansage des zahnirztlichen Notfallvertretungsdienstes erfolgt tag- und zeitgenau iiber die kosten-
pflichtige Servicenummer (01805) 607011.

Tierdrztlicher Notdienst

Den fiir Sie zustdndigen tierdrztlichen Notdienst erfahren Sie bei Threm Haustierarzt. Fachtierarzt-
praxis Bergstrafie, Heppenheim, (06252) 76866 (Notfille nach telefonischer Vorankiindigung am Wo-
chenende und an Feiertagen 10 bis 18 Uhr)

Apotheken Notdienst

4./5.Januar: Kreis-Apotheke, HauptstrafSe 23, Seeheim-Jugenheim, (06257) 2226
5./6.Januar: Ring-Apotheke, Am Grundweg 10, Seeheim-Jugenheim, (06257) 84366
6./7.Januar: Nordstadt-Apotheke, Bergstraie 123, Weinheim, (06201) 17385
7./8.Januar: Apotheke Herms, Bahnhofstrafle 4, Zwingenberg, (06251) 73006

8./9. Januar: Felsberg-Apotheke, Nibelungenstrafie 272, Lautertal, (06254) 1210

9./10. Januar: Stadt-Apotheke, Darmstadter Strafe 32, Zwingenberg, (06251) 73021
10./11. Januar: Sonnen-Apotheke, Alte Bergstrafe 79, Alsbach-Hdhnlein, (06257) 64264

FLAMES

HANDBALL BUNDESLIGA
FRAUEN

HSG Bensheim/Auerbach

1. Frauen-Handball Bundesliga

GEGEN

Sport-Union Neckarsulm

Mittwoch, 8. Januar 2025 - 19:30 Uhr

Weststadthalle, Berliner Ring 87, Bensheim

Neues Jahr

Empfang im Biirgerhaus Bensheim

Bensheim (red). Fiir Sonn-
tag, 12. Januar, ladt die Stadt
Bensheim laut einer Presse-
meldung zu ihrem traditio-
nellen Neujahrsempfang ein.
Die Veranstaltung im Biirger-
haus Bensheim beginnt um
11 Uhr mit der BegriifSfung
durch die Stadtverordneten-
vorsteherin Christine Dep-
pert. Anschlieflend halt Biir-
germeisterin Christine Klein
die Neujahrsansprache.

»,Die Gastgeberinnen und
Gastgeber freuen sich, auch
in diesem Jahr mit den Bens-
heimer Biirgerinnen und
Biirgern gemeinsam auf das
neue Jahr anzustofien. Diese
Tradition, die sich grofser Be-
liebtheit erfreut, nutzen vie-

le Biirgerinnen und Biirger
zum geselligen Treff’, heifst
es in der Meldung. Feste Be-
standteile des Empfangs sind
die geistlichen Gedanken
zum neuen Jahr, diesmal von
Pfarrer Oliver Mattes von
den evangelischen Kirchen-
gemeinden Gronau/Zell und
Schonberg/Wilmshausen so-
wie die Mundart-Ansprache
der ,Fraa vun Bensem“ Do-
ris Walter. Musikalisch wird
der Neujahrsempfang von
der stddtischen Musikschule
begleitet. Die Biedermeier-
Gruppe der Heimatvereini-
gung ,0ald Bensem“ iiber-
nimmt die Bewirtung der
Gaste. Einlass zum Neujahrs-
empfangist ab 10.15 Uhr.

Saisonziel erreicht

PSG Auerbach zieht Bilanz fiir 2024

N\

Za

Dé;'—Oberliga—Team der PSG Auerbach traf in der vergangenen
Saison wieder hdéufig ins Schwarze und hat so den Klassen-

erhalt geschafft.

Auerbach (red). Die erste
Mannschaft fiir Grofikaliber
Kurzwaffe der Privilegierten
Schiitzengesellschaft Auer-
bach (PSG) hat nach dem
Doppelaufstiegen 2022 und
2023 das erste Jahr in der
hdchsten hessischen Klasse
- der Oberliga Siid - erfolg-
reich abgeschlossen und das
Saisonziel Klassenerhalt er-
reicht, berichtet der Verein in
einer Mitteilung an die Pres-
se. ,Die erfolgsverwShnten
Auerbacher Schiitzen muss-
ten sich in einer sehr starken
Liga mit aufSergewdhnlichen
Schiitzen, wie dem Geisen-
heimer Thomas Frank und
seinem legenddren Ergebnis
von 398 Ringen, behaupten,
was uns die eine und an-
dere Niederlage bescherte’,
berichtet der Verein. Den-
noch habe man zwei deut-

Foto: Verein

liche Siege auf dem eigenen
Konto verbuchen konnen.
,2Auswirts in Darmstadt und
zu Hause gegen Viernheim
wurden die Punkte mitge-
nommen, die fiir den Klas-
senerhalt notig waren” Die
vier Wertungsschiitzen mit
ihren  Durchschnittsergeb-
nissen waren Eric Elsner mit
364,50; Matthias Neuroth mit
356,60; Robert Schreiber mit
353,75 sowie Hans Joachim
Licht mit 340 Ringen. ,Fir
die kommende Saison miis-
sen sich die Schiitzen um
Mannschaftsfithrer Matthias
Neuroth allerdings steigern,
um gegen die weiter starke
Konkurrenz dieser Liga be-
stehen zu konnen‘ betont
der Verein. Hierbei werde aus
dem Talentpool der zweiten
Mannschaft iiber eine Ver-
starkung angestrebt.
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DIE MODERNE KUCHE

Anzeigensonderverdffentlichung

Stylish und intelligent

Die angesagtesten Kiichentrends - schwarz bis smart

sz

(djd). Spannende neue Ge-
staltungsideen und smarte
Technologien - das sind die
wichtigsten Zutaten fir die
Traumkiichen der Saison. Die
neuen  Einrichtungstrends
machen die Kiche zum sty-
lishen Treffpunkt und das
Kochen zum entspannten
Vergnigen mit der gan-
zen Familie oder mit guten
Freunden. Marie Langhein-
rich, Kichenberaterin, stellt
drei Trends vor, die Lust auf
eine neue Kiicheneinrich-
tung wecken.

Mondan in dunklen Ténen
Lange Zeit haben helle, pas-
tellige Farben den Kochbe-
reich dominiert. Doch jetzt
erobert der Wohntrend
zu Anthrazit, Schwarz
oder Tiefblau auch die
Kiche. Die Wirkung ist
elegant und geheimnis-
voll.

.Die Kombination dunk-
ler Fronten mit helleren
Arbeitsplatten aus Naturholz
oder in angesagter Natur-
steinoptik verstarkt den ed-
len Effekt und verleiht dem
Raum Leichtigkeit”, sagt Ma-
rie Langheinrich.

Elemente aus dem
Industrial Style wie Betonoptik,
offene Grundrisse und grob
gemasertes Holz halten
auch in die Kiiche Einzug.
Foto: djd

grob gemaserten Holzern,
Betonoptik, unverputzten
Ziegeln und Metallelemen-
ten passt nicht nur in grof3-
stadtische Loft-Wohnungen.
LEr wirkt besonders anspre-
chend in groBen, offenen
Wohnkiichen, die Platz fir
eine zentrale Kochinsel bie-
ten”, erklart Langheinrich.
Armaturen und Lampen in
Schwarz, recycelte Dekora-

gen

turin
Industrial Style fiir die
Urban-Loft-Kiiche

Der urbane Kichenstil mit

tionsobjekte und Einrich.—
tungsgegenstande in kanti-

angesagten Look perfekt.

Natiirlich in Griin
In Sachen Farbe spielt die Na-

ge Rolle. Die Hersteller haben
griine Fronten im Programm,
deren Tone von heimischen
Waldern und Nadelbdumen

oder mediterranen Oliven-
hainen inspiriert sind. ,Har-
monisch und ruhig wirkt pas-
telliges Griin in Kombination
mit Holz", sagt die Kiichenbe-
raterin. Mit Arbeitsplatten in
Schwarz oder Steinoptik set-
zen Mutige kraftige Kontraste
als Design-Statement.

Die Kiiche wird smart

Smarte Kiichenhelfer sind
passend zu jedem Kiichenstil
- und erleichtern den Kochall-
tag enorm. ,Die Technik geht
dabei weit Uber die Kaffee-
maschine mit App-Fernstart
hinaus’, weill Marie Lang-
heinrich. Der Kiihlschrank bei-
spielsweise kann zur digitalen
Steuereinheit mit integrier-
tem Flatscreen werden, der
alle kompatiblen Elektroge-
rate vernetzt und intelligent
steuert. Kochfeld-Abziige
leiten den Dunst nach unten
ab, sodass man auf Dunstab-
zugshauben verzichten und
Platz gewinnen kann. Smarte
Herde, Ofen oder Dampfgarer
erleichtern die Kiichenarbeit,
erdffnen neue Experimentier-
felder fir spannende Rezept-
ideen und sorgen fir sinken-
den Energieverbrauch.

Formen ergdnzen den

diesem Jahr eine wichti-

...wenn der FuBboden

plotzlich Ihr Lieblingsplatz wird
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DIE MODERNE KUCHE

Anzeigensonderverdffentlichung

Klein, aber mit Stil

Auch bei wenig Platz kann eine Kiche super werden

PETETER

(djd). Dle Planung einer neu-
en Kiiche erfordert immer
viel Aufmerksamkeit. Das
gilt insbesondere, wenn der
Raum knapp bemessen ist.
Bei Komfort und Funktionali-
tat mochte man schlie3lich
keine Abstriche machen. Zu-
dem sollte die Traumkiiche
genau auf die personlichen
Bedlirfnisse und Lebenssitua-
tionen ihrer Nutzerinnen und
Nutzer zugeschnitten sein.

«Mit den richtigen Gerdten
und intelligenter Planung
kann eine kleine Kiiche zu
einer funktionalen und kom-
fortablen Kochstatte werden”,
betont Marko Steinmeier, Ge-
schaftsflihrer einer Einkaufs-
gemeinschaft von mehr als
500 inhabergefiihrten K-
chenstudios und Fachmark-
ten in Deutschland und an-
deren europdischen Landern.
Ideal, um vorhandenen Raum
optimal zu nutzen, sind etwa
schmale Geschirrspilmaschi-
nen mit einer Breite von nur
45 Zentimetern. Sie bieten die
vollstandige  Funktionalitat
einer Standard-Geschirrspiil-
maschine, bendtigen aber

Trotz ihrer geringen GroBe
kann eine kleine Kiiche
mit den richtigen Gerdten
und intelligenter Planung zu
einer funktionalen und
komfortablen Kochstdtte

werden.
Foto: djd

deutlich weniger Flache.

Praktisch sind auch Eckschran-
ke mit Drehkarussell oder Ab-
lagebdden, die einzeln her-
ausschwingen kdnnen, sowie
extra hohe Wandschranke,
die viel Platz fiir Geschirr, Be-
steck und Kiichenutensilien
bieten. So lasst sich der Stau-
raum maximieren, ohne den
Bodenplatz zu beanspruchen.
+Aullerdem bleiben dadurch
die Arbeitsflaichen frei, was
fir eine saubere und aufge-
rdumte Atmosphdre sorgt’,
so Steinmeier weiter. Auch
die Nischenriickwand lasst
sich nutzen. An Reling- und
Schienensystemen etwa
konnen Gewdrzregale, Ki-
chenrollenhalter oder tag-
lich genutzte Utensilien wie
Pfannenwender und Messer

platziert Werden Eine weitere
platzsparende Moglichkeit ist
der Einbau eines ,Quookers”:
Dieser Wasserhahn liefert so-
fort kochendes Wasser — oder
auch gekihltes, sprudelndes
und stilles Wasser. Das ersetzt
den Wasserkocher, den Soda-
Automaten oder das Lagern
von Wasserflaschen.
Komfortabel sind zudem
Backdfen mit eingebauter
Dampfgar- oder Mikrowellen-
funktion, die weitere Gerate
Uberflissig machen. Auch
mit der Auswahl eines kleinen
Spulbeckens und integrierter
Abfallsysteme lasst sich der
Platz in der Kiiche optimal
nutzen.

Bei Farbe und Design qilt:
Dunkle Farben lassen einen
Raum eng und gedrungen
wirken. Daher sind bei den
Kichenmobeln helle Téne wie
Creme oder Weil} die bessere
Wahl. Schone Akzente schaf-
fen zum Beispiel Arbeitsplat-
ten in Holzoptik oder einzelne
Turfronten in soften Aquato-
nen. Eine geschickte Lichtpla-
nung kann ebenso den Raum
groBer erscheinen lassen.

Mobelhaus « Kiichenstudio

www.albiez-moebel.de
Cxllsmnorsy
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HSG Bensheim/Auerbach

1. Frauen-Handball Bundesliga

FLAMES

GEGEN

TuS Metzingen

Samstag, 4. Januar 2025 - 18:00 Uhr

HANDBALL BUNDESLIGA
FRAUEN

Weststadthalle, Berliner Ring 87, Bensheim

Auf den luhalt Kot es an!

MOTORRAD

WIR KAUFEN ALLE MOTORRADER
ZUM BESTEN PREIS!

JEDE MARKE * JEDES ALTER « JEDER ZUSTAND

QUAD MOTORRAD ROLLER
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4, Januar 2025

Meister ladt ein

Biirgersprechstunde im Januar

Kreis Bergstrafle (red). Der
Bundestagsabgeordnete des
Wahlkreises BergstrafSe, Dr.
Michael Meister (CDU), ladt
zur ndchsten Biirgersprech-
stunde in Bensheim ein. Die-
se findet laut einer Mitteilung
an die Presse am Donnerstag,
9.Januar, in der Zeitvon 18 bis

19 Uhr, statt. Veranstaltungs-
ort ist das Wahlkreisbiiro in
der HauptstrafSe 71-73. Um
eine Anmeldung per Telefon
wird gebeten. Kurzentschlos-
sene seien jedoch ebenfalls
herzlich willkommen.
Kontakt und Anmeldung:
(06251) 680274

Wieder unterwegs

Umweltmobil auf Tour im Kreis

Kreis Bergstrafle (red). Auch
2025 ist das Umweltmobil im
Auftrag des Zweckverbands
Abfallwirtschaft Kreis Berg-
strafe (ZAKB) wieder unter-
wegs, um sogenannte gefdahr-
liche Abfille wie Verdiinner,
Frostschutzmittel oder Lacke
einzusammeln. ,Es hilt an
iiber 80 Standorten im ganzen
Kreis BergstrafSe. Fiir Privat-
personen ist die Abgabe der
Chemikalien dort kostenlos’)
erkldrt der ZAKB in einer Pres-
semitteilung. Angenommen
werden am Umweltmobil Ab-
fallprodukte wie Diingemit-
tel, Fotochemikalien (Fixierer,
Entwickler), Haushaltsreini-
ger, Holzschutzmittel, Imprég-
niermittel, Insektenschutzmit-
tel, Kalkentferner, Kosmetika,
Laborchemikalien, Lacke und
Lasuren (l6semittelhaltig),
Leim- und Klebemittel, Lo-
sungsmittel, Olverschmutzte
Betriebsmittel, Lampenkon-

densatoren, Pflanzenschutz-
mittel, Pinselreiniger,
Rostschutzmittel,  Quecksil-

berthermometer/-schalter,
Séduren, Laugen, Spachtelmas-
sen, Spraydosen, Verdiinner
und WC-Reiniger.

Die Gebindegrofie darf laut
ZAKB 20 Kilogramm oder 20
Liter nicht iiberschreiten. Die
maximale Anliefermenge be-
tragt 100 Kilogramm bezie-
hungsweise 100 Liter.

In Bensheim macht das Um-
weltmobil am 23. Januar, von
13 bis 14.30 Uhr, in Zell an der
Freizeitanlage =~ Hambacher
Weg sowie von 15 bis 17.15 Uhr
in Bensheim-Siid am Park-
platz  Friedhofstrafie/Roder-
weg Station. In Lorsch ist das
Umweltmobil am 1. Februar,
von 9 bis 12 Uhr, am Parkplatz
Sporthalle in der Kiefernstrafde
4vor Ort.

Weitere Termine und Infos:
zakb.de

POLIZEI-MELDUNGEN

Wohnungseinbrecher machen Beute

Bensheim (red).Uber den Balkon verschafften sich Unbekannte am
Samstag, 28. Dezember, in der Zeit zwischen 15 und 19 Uhr, Zugang
zu einem Eigenheim im Steinweg in Auerbach und erbeuteten dort
eine Geldborse samt Inhalt sowie Schmuck. Hinweise: Kriminal-
polizei in Heppenheim, Kommissariat 21/22, (06252) 7060

CHOPPER REISEENDURO
s 8D

ALLES ANBIETEN ¢ SOFORT BARGELD

E-BIKES

Naziparolen aus Fenster gerufen

Bensheim (red). Mehrfach , Sieg Heil“ soll ein Mann in der Wilhelm-
strafle laut Zeugen am Samstagabend, 28. Dezember, gegen 20.20
Uhr, aus seinem Fenster gerufen haben, bevor die Polizei verstédndigt
wurde. Die Polizeikrifte trafen den Tatverdédchtigen anschliefSend in
seiner Wohnung an und stellten seine Personalien fest. Der 51-Jdh-
rige wird sich nun in einem Strafverfahren wegen Verwenden von
Kennzeichen verfassungswidriger Organisationen verantworten
miissen.

Kriminelle dringen in Einfamilienhaus ein

Einhausen (red). Durch ein aufgehebeltes Fenster verschafften sich
Kriminelle am Heiligabend, 24. Dezember, Zutritt zu einem Einfa-
milienhaus in Klein-Hausen. Ersten Erkenntnissen zufolge hatten es
die bislang noch unbekannten Téter gegen 3 Uhr am frithen Morgen
auf das Anwesen in der Rheinstrafie abgesehen. Im Inneren wur-
den alle Rdumlichkeiten nach Wertgegenstdnden durchsucht. Was
die Eindringlinge fiir Beute gemacht haben, steht aktuell noch nicht
abschliefSend fest. Hinweise: Polizei Heppenheim, Kommissariat
21/22, (06252) 7060

= 06157/8018572 o. 0171/8181110

A.G. Automobile * Robert-Bosch-Str. 4 « 64319 Pfungstadt
a.g.automobile1@web.de * www .kfzankauf24.de




21.03.-20.04.

Liebe Im Februar begibt sich Venus in Ihr Zeichen. Charmant

wickeln Singles interessante Menschen um den kleinen Finger.

Leider befindet sich Ihr Planet Mars im Krebs und unter seinem

kritischen Blick wird so manche Glut schnell wieder erloschen.

Ende April wandert Ihr Planetin den Lowen. Sie gehen in Herzens-

angelegenheiten keine Umwege. Der Sommer wird wunderbar — das

gilt auch fiir Widder in einer Partnerschaft. Anfang November konnte Mars aus dem Skorpion
heraus fiir Unruhe sorgen, die am Ende aber die Liebe starken wird.

Beruf/Finanzen Im Friihling wandert die Sonne durch Ihr Zeichen und sorgt fiir positive
Stimmung. Sie inspiriert Sie zu neuen Ideen und sorgt dafiir, dass sich Ihre Begeisterung auch
auf die Kollegen iibertragt. Achten Sie darauf, nicht ungeduldig zu werden, wenn sich Ihr Mars
im Mai im Léwen aufhilt. So bleiben Sie auf der Uberholspur und kénnen das Tempo im Okto-
ber noch einmal anziehen. Ihr Planet halt Sie mit Neptun, der sich ab Mérz bei Ihnen eingerich-
tet hat, auf Erfolgskurs und Sie kdnnen dem Rest des Jahres gelassen entgegensehen.

Gesundheit Als Widder neigen Sie dazu, die kleinen Wehwehchen des Korpers zu ignorie-
ren. Halten Sie regelmaBig inne und haren Sie in sich hinein. In Ihrem Kalender sollten alle Vor-
sorgeuntersuchungen eingetragen sein. Saturn befindet sich beinahe ganzjahrig in lhrem Zei-
chenund konnte gelegentlich zu einem Storfaktor werden, indem er lhren Kampfgeist anspornt
und Sie Ihre Kréfte tiberstrapazieren lasst. Treten Sie regelmafig auf die Bremse — Spaziergan-
ge und eine ausgewogene Erndhrung bringen Sie gut durch den Rest des Jahres.

Beriihmte Widder

31.03.1519, Heinrich II., franzosischer Konig

04.04.1941, Helme Heine, deutscher Kinderbuchautor und Illustrator
10.04.1929, Max von Sydow, schwedischer Schauspieler

[ (=] - T3992106.-22.07.

Liebe Jahresregentin Venus hat im Januar einen starken Ein-

flussauf Ihr Liebesleben und Sie wechseln vom Seitwarts-in den

Vorwartsgang — eine erfolgversprechende Aussicht fiir Singles, |

die auf Partnersuche sind. Ihr Planet ist der Mond, der Sie mit 5

sehr viel Gefiihl und Empathie versorgt, allerdings in der ersten

Jahreshalfte auch zu Stimmungsschwankungen fiihrt. Zum Gliick

wechseltim Sommer Jupiter fiir den Rest des Jahres in Ihr Zeichen und sorgt fiir eine gute Zeit:
Sie zeigen sich duerst gut gelaunt und ungewohnt dynamisch.

Beruf/Finanzen Das Venusjahr verlauft fiir Krebsgeborene beruflich und auch finanziell
positiv. Besonders in der ersten Jahreshalfte zeigen Sie sich mit Mars an |hrer Seite geschickt
bei Verhandlungen. Der Kosmos serviert hnen in dieser Zeit jede Menge lukrative Angebote
auf dem Silbertablett. Bereits im Sommer sind die Weichen Richtung erfolgreicher Jahresab-
schluss gestellt. Mit Jupiter im Gepéck bieten sich gute Chancen fiir groBRere Investitionen. lhr
Kontostand wird Ihnen am Jahresende zeigen, dass Sie alles richtig gemacht haben.

Gesundheit Manchmal passen sich die Essgewohnheiten der Krebse ihrem Gestirn an: ab-
nehmen — zunehmen — abnehmen. Wenn |hr Mond Sie aufwiihlt, neigen Sie dazu, sich mit gu-
tem Essen zu beruhigen, das schldgt sich auf Dauer auf Ihren Hiiften nieder. Lernen Sie, nicht nur
Ihre Gefiihle, sondern auch Ihr Essverhalten so zu steuern, dass es Ihrem Wohlbefinden guttut.
Gehen Sie achtsam mit Ihrem Korper um und starken Sie schon in der ersten Jahreshalfte mit
dem energiespendenden Mars im Gepack Ihr Immunsystem durch eine vitaminreiche Ernahrung.

Beriihmte Krebse

29.06.2003, Jude Bellingham, englischer FuBballspieler
14.07.1995, Fabian Koster, deutscher Komiker

21.07.1899, Ernest Hemingway, US-amerikanischer Schriftsteller

\\'EET: [ 24.09.-23.10.

Liebe Der Jahresanfang verlduft in Sachen Liebe fiir Waagen

ziemlich unspektakulér. Das @ndert sich, wennim Mérz lhre Ve-

nus durch den Widder wandert. Das weckt den Jagdtrieb in Ih-

nen. Mit Merkur in [hrem Zeichen kommen Sie im September zur ]
Ruhe. Er ldsst Sie in entscheidenden Momenten die richtigen Wor- L

te finden. Waagen mit einer festen Beziehung genieBen die Ausge-

glichenheit und Harmonie. Und wenn zum Jahresende Ihre Venus im Steinbock steht, beschlie-
Ben Sie das Jahr mit tiefer Liebe und Vertrauen im Herzen.

Beruf/Finanzen ZuJahresbeginn lauft nicht alles so rund, wie Sie es gern hétten. Ihre Ve-
nusim Widder bringt Sie aus dem Gleichgewicht. Zum Gliick st diese Phase nur von kurzer Dau-
er, denn schon Ende Marz wandert lhr Planet weiter in die Fische: Sie haben ein offenes Ohr fiir
Ideen aus Ihrem Team. Dazu gesellen sich Fairness und diplomatisches Geschick, wenn im Ok-
tober Sonne und Merkur Ihr Zeichen besuchen. Jetzt stehen die Zeichen auf Erfolg — starten
Sie durch, denn diese Konstellation wird Sie auf der Karriereleiter nach oben bringen.

Gesundheit Auch wenn es in der ersten Jahreshalfte zu Turbulenzen kommen kann: Be-
wahren Sie die Ruhe, Ihre Venus ist Jahresregentin und wird dafiir Sorge tragen, dass Sie in der
Balance bleiben. Bis zur Jahresmitte fallt es hnen schwer, mehr Bewegungin Ihr Leben zu brin-
gen. Hier heiBt es, den inneren Schweinehund zu iiberwinden und die Armel hochzukrempeln.
Probieren Sie regelmaBige Workouts. Wenn Sie erst einmal gemerkt haben, wie gut sie lhnen
tun, werden die Ubungseinheiten zu einem Selbstléufer und Sie bleiben das Jahr iiber vital.

Beriihmte Waagen

02.10.1949, Anni Leibovitz, US-amerikanische Fotografin
06.10.1981, Abd , deutsch ischer Kabarettist
17.10.1979, Kimi Raikkonen, finnischer Automobilrennfahrer

Steinbo

Liebe InderLiebe beginntdasJahreherverhalten. Anfang Ja-

nuar zieht die ichbezogene Sonne in Ihr Zeichen. Sie fiihlen sich

unverstanden und reagieren empfindlich. Aber keine Sorge: |

Ende Mai wechselt Ihr Saturnin den Widder — der Friihling steckt

nun voller Energie und steht unter dem Zeichen der Leidenschaft.

Weit und breit sind keine dunklen Wolken in Sicht, die diese Stim-

mung triiben konnten. Besonders kuschelig wird es zum Jahresende, wenn Venus in lhrem Zei-
chen traute Zweisamkeit voller Harmonie verspricht.

22.12.-20.01.

Beruf/Finanzen Ihr Saturn steht fiir Disziplin und Verantwortung. Diese brauchen Sie in
der Mitte des Jahres, wenn sich im Job Verdnderungen ankiindigen. Genau zu dieser Zeit steht
Ihr Planet im Widder, das bedeutet selbstbewusstes Engagement. Sie werden neue Aufgaben
mit Leichtigkeit meistern. Sie haben Energie fiir zwei — gepaart mit der steinbocktypischen
Ausdauer kdnnen Sie mit der Kraft Ihres Planeten ohne Umwege den schwierigen Weg nach
oben gehen. Im Dezember diirfen Sie sich mit Venus an Ihrer Seite entspannt zuriicklehnen.

Gesundheit Dieersten Monate des Jahres genieRen Sie lhre Freizeit lieber auf der Couch als
an der frischen Luft. Das d@ndert sich, wenn |hr Saturn im Mai in den Widder wechselt. Sie ver-
spiiren einen starken Drang, lhren Korper in Form zu bringen. Gehen Sie lhre sportlichen Akti-
vitdten mit Bedacht an, um Ihre Gelenke nicht iibermaBig zu strapazieren. Vermeiden Sie es,
Ihren Korper zu iiberfordern. Achten Sie in dieser Zeit besonders auf regelméBige Mahlzeiten.
Ein sommerlicher Ausflug in die Berge wird Ihnen viel gute Laune bringen.

Berithmte Steinbocke

28.12.1969, Linus Torvalds, finnischer Informatiker

03.01.1892, J. R. R. Tolkien, englischer Autor

11.01.1971, Mary J. Blige, US-amerikanische Sangerin und Schauspielerin

Liebe Inderersten Jahreshalfte befindet sich Uranus in lhrem

Zeichen und sorgt fiir Turbulenzen. Bei Stieren in festen Bezie-

hungen konnten in dieser Zeit einige Gewitterwolken am Lie-

beshimmel aufziehen. Im Junizieht Ihre Venusin Ihr Zeichen und

stellt die Liebesampel wieder auf Griin. Fiir Singles dagegen lasst

Uranus schon zu Jahresbeginn jede Menge Schmetterlinge im Bauch

tanzen. Im Winter sorgt Ihre Venus aus dem Schiitzen heraus fiir einen harmonischen Jahres-
ausklang — entweder kuschelig oder aktiv —, auf jeden Fall zu zweit.

Beruf/Finanzen Uranusin lhrem Zeichen bringt Sie in Aufbruchstimmung. Ihr Unterneh-
mungsgeist ist kaum zu bremsen. lhre Motivation iibertragt sich auch auf die Kollegen und Sie
konnen noch vor der zweiten Jahreshalfte die gesteckten Ziele erreichen. Im Juni setzt Venus
in Ihrem Zeichen ganz neue Impulse. Achten Sie aber darauf, sich unter ihrem Einfluss nicht zu
teuren Extravaganzen verleiten zu lassen. Im Dezember kehrt Uranus in Ihr Zeichen zuriick und
sorgt fiir die richtigen Entscheidungen, um finanziell auf Erfolgskurs zu bleiben.

Gesundheit Unter dem Einfluss von Uranus steht Ihr Leben vor Veranderungen. Das kann
Stress mit sich bringen und zu Schlafproblemen fiihren. Wirken Sie dem mit entspannenden
Aktivitdten entgegen. Meditation oder lange Spaziergange an der frischen Luft sorgen dafiir,
dass Sie lhre Gedanken klar ordnen kdnnen. Wenn Ihre Venus in lhrem Zeichen verweilt, for-
dertsie lhre Kreativitat — wie ware es mit einem Malkurs? Gesunde Ernahrung sollte eine wich-
tige Rolle in lhrem Leben einnehmen. Sie wird lhnen kdrperlich und geistig zugutekommen.

Beriihmte Stiere

21.04.1996, Luisa Neubauer, deutsche Klimaaktivistin
07.05.1919, Evita Perdn, argentinische First Lady
18.05.1883, Walter Gropius, deutscher Architekt

Liebe Weisen Sie Mars im Mai in die Schranken und bleiben

Sie auf dem Teppich. Vertrauen Sie auf Ihre Sonne, die Sie strah-

len lasst und Singles im August mit einer Attraktivitat versorgt,

der man nur schwer widerstehen kann — der Jackpot in Sachen

Liebe istzum Greifen nah. Wennim Sommer Merkur in lhr Zeichen

tritt, neigen Sie dazu, lhre Gefiihle unter unendlich vielen Worten zu

begraben. Anfang September schie3t Venus Sie auf den Kuschelmodus ein: Bei Kerzenschein
und Schmusesongs genieBen Sie eine wunderbare Zeit zu zweit.

Beruf/Finanzen Von April bis Juni steht Mars in Ihrem Zeichen und fordert lhre Aufmerk- §

samkeit. Er bringt Sie auf die Uberholspur, wo nach einem kleinen Tankstopp Mitte Juni Merkur
die Fiihrung iibernimmt. Sie wissen genau, was Sie wollen. Nutzen Sie diese Phase, um neue
Projekte hen und Gehaltsvert durchzusetzen. Wenn |hre Sonne sich im Au-
qust in Ihrem Zeichen befindet, ist eine gute Zeit fiir gemeinsame Projekte. Sie beweisen sich
als quter Teamplayer und setzen sich, wenn ndtig, vehement fiir die Interessen der anderen ein.

Gesundheit Sie sind in diesem Jahr einigen Spannungen ausgesetzt. Gehen Sie also sorg-
sam mit lhrer Gesundheit um und vermeiden Sie bei Stresssituationen den Griff zu SiiBigkeiten
oder Fast Food. Achten Sie unbedingt auf lhren Blutdruck — regelmaBiges Kontrollieren sollte
zur Routine werden. Uberpriifen Sie ofter einmal Ihren Terminkalender und streichen Sie das
eine oder andere Event von Entsp Sie wissen, was lhnen guttut. Wa-
rum melden Sie sich nicht fiir einen Sportkurs an? Probieren Sie einmal Verschiedenes aus!

Beriihmte Lowen

24.07.1919, Ferdy Kiibler, Schweizer Radrennfahrer

07.08.1975, Charlize Theron, siidafrikanisch-US-amerikanische Schauspielerin
20.08.1979, Jamie Cullum, englischer Singer-Songwriter

Liebe |hrPlanet st Pluto — er steht fiir Wandel und Verande-

rung. Singles spiiren, dass sie auf einen ganz besonderen Men-

schen treffen werden. Auch wenn Merkur Sie im Oktober dazu

bringen mdchte, |hre Beziehung mit Verstand zu beleuchten —

es wird ihm nicht gelingen. Ihr Pluto macht es praktisch unmog-

lich, gegen die eigenen Gefiihle zu handeln. Ende Oktober fordert

die Sonne in lhrem Zeichen Ihre Kreativitat. Mit Venus in Ihrem Zeichen erhalt Ihre Liebe im No-
vember einen neuen, unerschiitterlichen Tiefgang.

Beruf/Finanzen Plutoim Wassermann steht fiir Veranderung — Ihr Planet wird Sie moti-
vieren, zu neuen Ufern aufzubrechen. Das gelingt Ihnen besonders gut, wenn Mars sich im Sep-
temberin Ihr Zeichen begibt. Auch wenn er dort nur kurz verweilt, wird seine Entschlossenheit
Sie befliigeln, auch mal den Sprung ins kalte Wasser zu wagen. Merkur verleiht Ihnen in dieser
Phase den ndtigen Instinkt, um zur richtigen Zeit am richtigen Ort zu sein. Das gilt auch fiir Fi-
nanzprojekte. Merkur hat fiir Sie gleich mehrere Angebote parat, nutzen Sie die Chance.

Gesundheit Mit lhrem Pluto im Wassermann brauchen Sie sich in diesem Jahr keine Sor-
gen um lhren Energiehaushalt zu machen, er wird dafiir sorgen, dass Ihre Akkus immer aufge-
laden sind. Trotzdem sollten Sie lhrem Korper ofter Ruhe gonnen und auf eine ausgewogene
Erndhrung achten. Nehmen Sie sich Zeit fiir Ihre Mahlzeiten, um lhren empfindlichen Magen-
Darm-Trakt nicht zu reizen. Im November sorgt Venus in lhrem Zeichen fiir spannende Experi-
mente und einen Speiseplanwechsel: exotisch, asiatisch, mediterran — Hauptsache gesund.

Beriihmte Skorpione

24.10.1632, Antoni van Leeuwenhoek, niederlandischer Naturforscher
07.11.1878, Lise Meitner, osterreichische Physikerin

10.11.1888, Andrei Nikolajewitsch Tupolew, sowjetischer Flugzeugkonstrukteur

21.01.-19.02.

Liebe Wenn Ende Januar die Sonne in ihr Zeichen wandert,

spielen Singles ihre ganze Kreativitat auf ihren Eroberungszii-

gen aus. Sie spriihen vor Elan — das fasziniert potenzielle Lieb- |

schaften, aus denen sich etwas Ernstes entwickeln kann, wenn

im Sommer Ihr Uranus aus den Zwillingen heraus mit seiner lo-

ckeren Art Uberzeugungsarbeit leistet. Auch Wasserménner in fes-

ter Beziehung zeigen sich experimentell und lassen die schwelende Liebesglut zu lodernden
Flammen aufsteigen. Leidenschaft und Hingabe bis zum Jahresende.

Beruf/Finanzen Plutoim Wassermann — das bedeutet Veranderung. Ihr Motto lautet: Tu
etwas, was du noch nie getan hast. Das kann verunsichern, aber Sie konnen ruhig bleiben: Der
Kosmos versorgt Sie mit der ntigen Ausstrahlung, sodass Sie mit Leichtigkeit andere mitzie-
hen und fiir Ihre Vorhaben gewinnen konnen. Ihr Optimismus tut sein Ubriges, um auch die
letzten Zweifler zu iiberzeugen. Ihr Uranus wird zum Jahresende aus dem Stier heraus dafiir
sorgen, dass Sie lhren innovativen Geist auch auf ungewdhnlichen Wegen effektiv einsetzen.

Gesundheit Mit Pluto in lhrem Zeichen wird der Drang nach Neuerung und Veranderung
besonders groB. Deshalb sollten Sie ganz besonders auf lhr Seelenheil achten. Pflegen Sie lhre
Seele, gonnen Sie ihr Ruhephasen und verlieren Sie sich vor lauter Aktionismus nicht im gro-
Ben Ganzen. Naturverbundenheit ist lhnen wichtig, da sind regelmaBige Outdooraktivitaten
ein Muss — zu jeder Jahreszeit. Ihre Erndhrung sollte leicht und gesund sein, wenig oder gar
kein Fleisch und viel frisches Gemiise wiirden Ihrem karperlichen Wohlbefinden guttun.

Berithmte Wassermanner

25.01.1978, Wolodymyr Selenskyj, ukrainischer Président
28.01.1873, Colette, franzosische Schriftstellerin und Varietékiinstlerin
15.02.1954, Matt Groening, US-amerikanischer Comicautor

Liebe Gliicksplanet Jupiter befindet sich in der ersten Jahres-

halfte in Ihrem Zeichen. Singles diirfen sich in dieser Phase auf

jede Menge neue Kontakte freuen. Wenn dann noch im Juli Ve-

nus durch Ihr Zeichen wandert, scheinen die kleinen roten Herz-

chen permanentum Ihren Kopfzu kreisen. Liebe pur — daran kann

auch Uranus nichts andern, der Sie von Juli bis Oktober besucht und

Unruhe in Ihr Liebesleben bringen mdchte. Den Rest des Jahres knnen Sie entspannt ausklin-
gen lassen — die Sterne stehen auf groe Gefiihle und viel Harmonie.

Beruf/Finanzen Wenn im Mai lhr Planet Merkur durch lhr Zeichen wandert, sollten Sie in
den Startlchern stehen. Denn mitihm haben Sie alle Asse in der Hand, um einen gewaltigen
Sprung auf der Karriereleiter zu machen. Sie sind redegewandt, selbstbewusst und im Kombi-
pack mit Jupiter laufen Sie zur Hochstform auf. Klug, schlagfertig und humorvoll iiberzeugen
Sie bei geschaftlichen Verhandlungen und haben eine gliickliche Hand in Sachen Finanzen. Be-
reits Ende Oktober konnen Sie sich entspannt zuriicklehnen und einige Gange runterschalten.

Gesundheit Achten Siein der ersten Jahreshilfte darauf, lhre Grenzen nicht zu oft zu iiber-
schreiten. Besonders wenn Jupiter und die Sonne im Juni gleichzeitig in Ihrem Zeichen stehen,
neigen Sie zu Ubertreibungen. Achten Sie auf Anzeichen von Miidigkeit und génnen Sie sich
regelméBige Erholungspausen. Weil Sie sich oft iiberfordern, neigen Sie zu Kopfschmerzen.
Aber mitausgewogener Ernahrung und Bewegung an der frischen Luft haben Sie diese schnell
im Griff. Gonnen Sie sich 6fter eine meditative Auszeit oder entspannende Wellnesstage.

Beriihmte Zwillinge

21.05.1844, Henri Rousseau, franzosische Maler

31.05.1469, Manuel 1. der Gliickliche, portugiesischer Konig
09.06.1640, Leopold 1., dsterreichischer Knig und Kaiser

24.08.-23.09.

Liebe Wahrend die erste Jahreshalftein Liebesangelegenhei-

ten unaufgeregt dahinplatschert, andert sich die Situation,

wenn Mars Mitte Juni in Ihr Zeichen tritt. Singles spiiren einen

Drang nach Abenteuer, vermeiden aber den Blick auf die groBe

Liebe. Mut dazu finden Sie, wenn Mitte August die Sonne durch

Ihr Zeichen wandert. Merkur in [hrem Zeichen kdnnte im September

Ihre Beziehung auf den Priifstand stellen. Lassen Sie sich nicht beirren, denn er wird schon im
Folgemonat von Venus abgeldst, die viel Sinnlichkeit mitbringt.

Beruf/Finanzen Im Januar bewegt sich lhr Merkur durch den Schiitzen, das bedeutet gro-
Be Unruhe. Sie kdnnen sich schlecht konzentrieren, sind unzufrieden und stellen Ihre gesam-
te Tatigkeit infrage. Das andert sich im Juli, wenn Mars in Ihrem Zeichen steht und lhre intel-
lektuelle Energie befeuert. Im August konnte die Sonne in Ihrem Zeichen Sie sehr detailverliebt
agieren lassen und Sie laufen Gefahr, den Wald vor lauter Baumen nicht zu sehen. Aber keine
Sorge, Ihr Merkur hat Sie im Blick und wird fiir ein erfolgreiches Jahresende sorgen.

Gesundheit Einer lhrer guten Vorsatze fiir das neue Jahr war: Ich will in Form kommen!
Dazu gehart die Disziplin, regelmaRBig kdrperlich aktiv zu sein. Das st fiir die Jungfrau kein Pro-
blem. Schwierig wird es, wenn die Termine mit der Arbeit kollidieren, weil Sie wieder einmal
Uberstunden machen. Versuchen Sie, am Ball zu bleiben, denn je mehr Fitness Sie aufbauen,
umso besser wird die Leb litét. Vor dem Schlafengehen lassen Atemiik Korperund
Geist zur Ruhe kommen und Sie energiegeladen am nachsten Morgen aus dem Bett hiipfen.

Beriihmte Jungfrauen

02.09.1969, Robert Habeck, deutscher Politiker
08.09.1887, Sivananda, indischer Yogameister
18.09.1819, Léon Foucault, franzosischer Physiker

23.11.-21.12.

Liebe In der ersten Jahreshalfte befindet sich Ihr Jupiter im
Sternzeichen Zwillinge. Sie sind offen fiir neue Bekanntschaf-

ten. Singles konnten auf einer Reise die groBe Liebe treffen. Sie ;
verwohnen Ihren Partner dann in der zweiten Jahreshilfte, wenn

Ihr Gliicksplanet sich im Krebs hauslich einrichtet. Achtung vor

Mars, derim November Ihr Zeichen besucht. Er mochte Sie mit lhrem

Element, dem Feuer, spielen lassen. Bleiben Sie fair und vertrauen Sie auf Venus, die zum Jah-
resende ein Fiillhorn voller Liebeszauber fiir Sie bereithalt.

Beruf/Finanzen Nutzen Sie die Kraft, die Ihr Planet Jupiter Ihnen in der ersten Jahreshalf-
te aus den Zwillingen heraus verleiht. Merkur wird Sie in diesem Jahr gleich mehrmals besu-
chen und mit seiner Redegewandtheit lhr Verhandlungsgeschick férdern. Was Sie auch in die-
ser Zeit auf die Beine stellen — sei es ein Vorstellungsgesprach, eine Gehaltsverhandlung oder
eine groBBere Investition —, hat die besten Erfolgsaussichten. Wenn dann noch zum Jahresen-
de Mars in Ihr Zeichen tritt, gibt es auf der Karriereleiter nur eine Richtung: nach oben!

Gesundheit Gelegentlich einen Gang runterschalten — so lautet Ihr Jahresmotto, wenn es
um Ihr Wohlbefinden geht. Merkur wird Ihnen helfen und Ihnen zeigen, wie Sie Ihre Kréfte klug
einsetzen konnen. Achten Sie auf geniigend Schlaf und suchen Sie regelmaBig Wellnessoasen
auf. Sofinden Sie Ihre perfekte Wohlfiihl-Balance. Im Dezember konnte Venus Sie dazu verfiih-
ren, wieder in alte Muster zuriickzufallen. Achten Sie darauf, nicht zu iibertreiben. Ein gesun- B
des MaB bei der Arbeit, beim Sport und in der Erndhrung bringt Sie fit durch den Winter.

Beriihmte Schiitzen

26.11.1857, Ferdinand de Saussure, Schweizer Sprachwissenschaftler
08.12.1964, Richard David Precht, deutscher Philosoph

21121959, Florence Griffith-Joyner, US-amerikanische Sprinterin

T4 50 20.02.-20.03.

Liebe Neptun und Saturn haben es sich mit Ausnahme der

Sommermonate gemeinsam in lhrem Zeichen bequem ge-

macht. Der sonst so sanfte Fisch kann unter diesem Einfluss ge-

legentlich gereizt reagieren. So wie Sie einerseits unnahbar und

skeptisch scheinen, wirken Sie andererseits mit |hrem vertraum-

ten Charme unglaublich anziehend. Ihre Worte lassen Beziehungs-

partner oder solche, die es gern waren, dahinschmelzen. Besonders Neptun verleiht Ihnen eine
mystische Aura, hingebungsvoll umwerben Singles ihr Ziel.

Beruf/Finanzen Der sonst eher vertraumte Fisch zeigt sich unter dem Einfluss von Saturn
in seinem Zeichen sehr diszipliniert. Er&sst Sie den Fokus auf die wesentlichen Dinge nicht ver-
lieren und versorgt Sie mit dem ndtigen Weitblick. Gelegentliche Selbstzweifel wischt er so
schnell vom Tisch, dass sie keine Chance haben, Ihr Handeln zu beeinflussen. Gleichzeitig sorgt
Neptun in lhrem Zeichen dafiir, dass Sie die Begeisterung nicht verlieren und sich im Job du-
Berst wohlfiihlen. Das schlagt sich auch positiv auf Ihr Gehaltskonto nieder.

Gesundheit Unter dem Einfluss von Neptun neigen Sie in diesem Jahr dazu, lhre physischen
und psychischen Kréfte zu iiberschatzen. Sie haben ein offenes Ohr fiir die Probleme Ihrer Mit-
menschen, laufen dabei aber Gefahr, sie zu lhren eigenen zu machen. Saturn wird lhnen helfen,
sichabzugrenzen. Einen entspannenden und Ruhe fordernden Ausgleich finden Siein Ihrem Ele-
ment, dem Wasser. Achten Sie auf eine bewusste Lebensweise. RegelmaBige Yogaeinheiten sor-
gen zudem fiir Harmonie fiir Korper und Geist und bringen Sie gut durch das Jahr.
Beriihmte Fische

27.02.1807, Henry Wadsworth Longfellow, US-amerikanischer Dichter

09.03.1697, Friederike Caroline Neuber, deutsche Schauspielerin

12.03.1962, Andreas Kopke, deutscher FuBballspieler
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Uber die Tiufer

Ausstellung und Gottesdienst

Bensheim (red). Die evan-
gelische Michaelsgemeinde
Bensheim zeigt von Mittwoch,
22. Januar, bis zum 12. Febru-
ar die Ausstellung ,500 Jahre
Tauferbewegung - 1525 bis
2025 und lddt am Sonntag,
26. Januar, zu einem Okume-
nischen Gottesdienst anlédss-
lich des Tdufergedenkens ein,
erklart das Evangelische De-
kanat BergstrafSe in einer Mit-
teilung. Die Ausstellung findet
im Gemeindehaus Nord in der
Darmstéddter Strafle 25 statt.
Die acht Schautafeln kénnen
im Rahmen samtlicher Veran-
staltungen im Gemeindehaus
sowie zu den Offnungszeiten
des Gemeindebiiros - diens-
tags und donnerstags jeweils
von 9 bis 11 Uhr sowie mitt-
wochs von 15.30 bis 17 Uhr
- besichtigt werden. Eroffnet
wird die Ausstellung am 22. Ja-
nuar um 19 Uhr mit Beitrdgen
von Pastor Rainer Burkart von
der Arbeitsgemeinschaft Men-
nonitischer Gemeinden und
Christian Schad, Kirchenpra-
sident i.R. der Evangelischen
Kirche der Pfalz. Am 26. Januar

um 10 Uhr in der Michaels-
kirche anlésslich des Taufer-
gedenkens ein okumenischer
Gottesdienst statt. Die Micha-
elsgemeinde feiert an diesem
Tag zusammen mit Angehdri-
gen der baptistischen Gemein-
de der Christuskirche (BEFG)
aus Auerbach.

y,Damit folgt die Michaels-
gemeinde einer Ermutigung
der Evangelischen Kirche in
Deutschland (EKD) und der
Vereinigung evangelischer
Freikirchen (VEF), die im Sep-
tember dieses Jahres in einer
gemeinsamen Erkldrung fiir
entsprechende Gottesdienste
und eine gegenseitige Kanzel-
gemeinschaft geworben ha-
ben’, heif3t es in der Meldung.
Sowohl die Ausstellung als
auch der Gottesdienst werden
von Dr. Lothar Triebel, Pfarrer
und Referent fiir Freikirchen
am  Konfessionskundlichen
Institut des Evangelischen
Bundes, und Gemeindepfarrer
Markus Keller organisiert und
inhaltlich begleitet. Lothar
Triebel ist Mitglied der Micha-
elsgemeinde.

Viele liefen mit

Traditioneller Silvesterlauf in Lorsch

Lorsch (mic). Zum traditionellen Silvesterlauf der Klosterstadt waren am letzten Tag des Jahres
zahlreiche Léuferinnen und Léiufer gekommen. Wie immer waren Start- und Zielort auf dem
Geldinde des Leichtathletikclubs Olympia. Hier war von den Organisatoren des Laufs alles per-
fekt vorbereitet worden. Dabei stand die Veranstaltung, die seit 2013 fiir jedermann angeboten
wird, in diesem Jahr lange auf der Kippe. Wegen der noch anhaltenden Schweinepest hiitte der
Event beinahe nicht stattfinden konnen. Erst eine Streckendinderung macht es dann doch mog-
lich und so gab es schliefSlich griines Licht fiir die Sportveranstaltung kurz vor dem Jahreswechsel.
So konnte denn am 31. Dezember piinktlich um 14 Uhr der Startschuss erfolgen. Auf die Strecke
gingen auch viele Gruppen etwa von anderen Sportvereinen. Die Léiuferinnen hatten auch die
Wahl: Gelaufen werden konnten entweder fiinf, acht oder zehn Kilometer. Neben den klassischen
Liéiufern waren auch Jogger und Walker dabei. Hier lautete wirklich das Motto: Dabeisein ist al-
les. Weitere Silvesterldiufe gab es in der Region in Biblis und in Biirstadlt. Foto: Burmeister

PREISE INKLUSIVE BUSFAHRT
AUS DEM RHEIN-MAIN-GEBIET
ZUM SCHIFF UND ZURUCK

lhr Schiff: Willkommen an Bord des eleganten Komfort-Schiffes ,MS
Princess”! 2024 wurde es frisch renoviert und tiberzeugt mit modernem
und hellem Design. Trotz vieler Renovierungen konnte der klassische Cha-
rakter des Schiffes beibehalten werden. Durch die besonderen Mafe kann
es selbst flache Gewasser und niedrige Briicken passieren. Zur Einrichtung
gehdren ein gemditliches Restaurant (eine Tischzeit mit 4-Gang-Meni am
Abend), eine Panorama-Lounge mit Bar, kleiner Bordshop und ein gro3es
Sonnendeck mit Liegestiihlen, Sitzgruppen u.v.m. Alle Decks (inkl. Son-
nendeck) lassen sich neben den steilen Treppen auch tiber einen Treppen-
lift erreichen (Tragkraft max. 100 kg). Fir mobilitatseingeschrankte Gaste
ist das Schiff nur bedingt geeignet. Bordsprache: Deutsch und Englisch.

Vom Ostseestrand ins Havelland

im Friihling & Herbst

Reise 1*: 23.04. - 03.05.2025 (10 Nachte),

P e ]

Neu und exklusiv: Bei diesen 8- und 11-tigigen Flusskreuzfahrten auf einer selten gefahrenen Route von der alten Hansestadt
Stralsund entlang der Ostseekiiste durch den Oder-Havel-Kanal bis nach Potsdam, erleben Sie eine Vielfalt an besonderen Ein-
driicken. Geniefen Sie die bezaubernde Oderlandschaft, die langen Strinde der grofiten deutschen Inseln Riigen und Usedom so-
wie die Schonheit des Stettiner Haffs. Bummeln Sie durch die historische Altstadt von Wolgast und besuchen Sie auf der polnischen
Seite der Oder das geschichtstrichtige Stettin. Nach einem Aufenthalt in Schwedt fihrt Thr Schiff in den Oder-Havel-Kanal.
Staunen Sie iiber die spektakulire Technik in Deuschlands dltestem noch in Betrieb befindlichem Schiffshebewerk Niederfinow
und unternehmen Sie von Eberswalde einen Ausflug zum Kloster Chorin, bevor Sie in Potsdam anlegen werden. Am néchsten
Tag fihrt Sie unser Bus ganz bequem wieder zuriick ins Rhein-Main-Gebiet. Die entspannte und familidre Atmosphire an Bord
macht diese eindrucksvolle Flusskreuzfahrt zu einem unvergesslichen Reiseerlebnis!

Mehr Informationen und Buchung: Reisebiiro Wagner GmbH
Darmstadter StraBe 45, 65474 Bischofsheim

Reise 2: 04.10.-11.10.2025 (7 Nachte)

“4‘1:'
QLT
| |

Kabinen: An Bord befinden sich 49 Au-
Benkabinen, verteilt auf 2 Decks. Davon lie-
gen 42 Kabinen auf dem Hauptdeck und 7
auf dem Oberdeck. Die geschmackvoll ein-
gerichteten, hellen Kabinen (ca. 11m?) ver-
fligen Uber ein Fenster und zwei getrennt
stehende Einzelbetten. Sie sind ausgestat-
tet mit DU/WC, indiv. regulierbarer Klima-
anlage, Fohn, Safe (gegen Kaution), Telefon
und Sat-TV. In den Oberdeck-Kabinen gibt
es ein Panoramafenster zum Offnen.

Tag Reiseverlauf - Reise 2 Ankunft Abfahrt
1 Busanreise nach Stralsund - B ~
Einschiffung ab ca. 16:00 Uhr
2 Stralsund - 10:30
Lauterbach (Rugen) 14:30 19:00
Peenemiinde 22:00 -
3 Peeneminde - 11:15
Wolgast 12:30 -
4 Wolgast - 06:00
—— Stettin (Polen) 15:00 -
5 Stettin - 06:00
Schwedt 14:00 -
6 Schwedt - 06:30
Schleuse Niederfinow 13:00 13:30
Eberswalde 14:00 -
7 Eberswalde - 04:00
Fotos: Dutch Cruise Line B.V., Maasbracht. Potsdam 16:00 -
8 Potsdam Ausschiffung ab 09:00 Uhr _ .

u. Busrtickfahrt ins Rhein-Main-Gebiet
*Zusatzliche Stopps bei Reise 1 (23.04. - 03.05.2025): Vitte,
Swinemiinde, Berlin/Tegel.

Kabinenkategorie Preise in € pro Person in 2-Bett-Kabine

Reisetermin 23.4.-3.5.25 4.-11.10.25
2-Bett auBen Hauptdeck achtern 1.999,- 1.499,-
2-Bett auBBen Hauptdeck 2.099,- 1.599,-
2-Bett auBBen Oberdeck ausgebucht 1.949,-
2-Bett auBBen Hauptdeck -

achtern zur Alleinb. Sk 2kl
2-Bett auBBen Hauptdeck zur Alleinb. 3.349,- 2.549,-

Reiseleistungen:

« 8 bzw. 11 Tage Flusskreuzfahrt in der gebuchten Kabinenkat. von,MS Princess”

- Vollpension an Bord bestehend aus 5 Mahlzeiten (Friihstlicksbuffet, 3-Gang
Mittagessen, Kaffee u. Kuchen, 4-Gang-Abendessen, Mitternachtssnack)

« 1x Kapiténsdinner als 5-Gang-Men(

« 1x Willkommens- und Abschiedsgetrank

« Alle Ein- und Ausschiffungs-, Hafen- und Schleusengebihren

- Bustransfer ab/bis Mainz, Wiesbaden, Risselsheim und Darmstadt nach
Stralsund und zuriick von Potsdam ins Rhein-Main-Gebiet

« Deutschsprachige Reiseleitung

Reiseveranstalter: Reisebiiro Wagner GmbH, Darmstddter Stral3e 45,
65474 Bischofsheim. Anderungen im Programmablauf/Fahrzeiten vorbehalten.

Tel.: 06144 - 334822
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Stellenmarkt

Erfahrener Handwerker sucht Ne-
benbeschaftigung! Renovierungs-
arbeiten aller Art, Fliesenverle-
gungs- und @ 0171/3614585

Kleinanzeigen
TR B 7.V 1 ¢.\I] 3  DRINGEND

Suchen jeden PKW, Busse, Gelandewagen, LKW, Traktoren, G Es u c H T !

Bagger, Wohnmobile, Wohnwagen.
Zustand egal. Bitte alles anbieten, zahle Hochstpreise, Kaufe alle Au_tus' auch dEf_Ekt
oder Schrott. Bitte alles anbieten.

bar + fair, jederzeit erreichbar, 24 Std./Sa./So.
= 06258/50899 21
Autohof Riedstadt 0151/71 872306

06158/7488215 oder 0174/6004673

M.S. Holz- und Bautenschutz

Medizinische FuBpflege
Ausbildung zur

FachfuBpflegerin

239

Berufsfachschule fir Kosmetik & FulRpflege
www.kosmetikschule-ja

eger.de
Info: Darmstadt Tel. 06151-9577343

KFZ-ANKAUF

PKW, Busse, Gelandewagen, Wohnmobile und

Unfallfahrzeuge, Motorschaden, viele km,
mit Mangel oder ohne TiiV. Zum Héchstpreis BAR und
sofort. Jederzeit erreichbar, 24 Std. / Sa./So.

0173/3087449
06158/6086988

Kaufe jedes Fahrzeug
PKW, Gelandewagen, Busse, Wohnmobil, Wohnwagen,
LKW, Traktoren, Bagger, alle Marken/Modelle.
Bitte alles anbieten, auch mit Unfall, Motorschaden
oder viele KM, oder weitere Mangel, zahle Hochst-
preise, bar und sofort, jederzeit erreichbar auch Sa/So.

06258/5089921 0. 0151/71872306

Kaufe Wohnmobile, Wohnwagen
Zustand egal, alles anbieten, zahle bar.

Auch mit Mangeln und Schaden.

= 0177 -310 53 03
e 06158-7488214

Isolierungen, Abdichtungen
und Verkleidungen, Einbau von
genormten Teilen und Fenster
u. Carportmontage, erledigt
schnell u. zuverlassig zu Pau-
schlapreisen, Beratung gratis,
keine Anfahrtskosten, @ 0171/
3192500 oder milan.sljivic@t-
online.de

Dienstleistungen

Haushaltsauflésungen,
Umaziige, Entriimpelungen,
Kleintransporte, Renovierun-
gen - Angebot kostenlos.
@& 06150/590216
Mobil 0171/3146823

Hole Schrottautos kostenlos
ab ® 0152/18738152

Haushaltsauflosungen

Hole Schrott und Metalle aller Art,
auch Haushaltsaufldsung, kleinere
Demontagen @ 06157/990699 o.

0171/5330705

Profi Haushaltsauflésung, Ent-
riimpelungen, Entkernung
vom Keller bis zum Dach
auch Renovierungen &

P Q in unserem
FRISTO \Verteilzentrum
EE———" Gernsheim

www.fristo.de

Bewirb dich jetzt: ﬁ‘

fristo.de/karriere [EI4MEAT

BOin X &

y

Jetzt Ihre Stellenanzeige buchen
www.plegge-medien.de/anzeigenbuchung

Jutta, 65 J., mit Top-Figur, naturverbun-
den, koche gerne (aber lieber fir 2). Wel-
cher ehrl. Mann hat ein Herz fiir mich u.
wiinscht sich eine treue, hlibsche Frau
wie ich es bin? Dann trau Dich, ruf jetzt
Ub. PV an u. lass 2025 unser Jahr wer-
den. Tel. 01522-4910120

Immo

Verkauf

0152/06080704 Pfungstadt

An- und Verkaufe

Brenn-/Kaminholz zu verkaufen,
Esche 140,00 €, je SRM, 25 cm

SIE WOLLEN Vermieten oder
Verkaufen und mdochten
schnell und unkompliziert lhre
Immobilie anbieten? Eine priva-
te Immobilienanzeige (bis zu 6
Zeilen) in den regionalen Wo-
chenzeitungen erhalten Sie ab

1A-Gartenarbeit - I|hr Garten
wachst Uber lhren Kopf? Wir
Ubernehmen ihre Gartenarbei-

SUCHEDRINGENDJ  «ezwarne |

Alle Fahrzeuge,
PKW, Busse, Wohnmobil, Wohnwagen,
Traktoren, Bagger, Motorréder, Quads.

Kaufe Motorrader alle Marken,
alle Modelle, Quad, UTV,

: : ; Chopper, Enduro, Beiwagen, Scheitldnge, brennfertig getrock- ten. Baume fallen, Hecken € 30- / Woche. Anzeigen-

Bitte alles anhlet.en, B].,_KM, Z.uslami E-Roller oder E-Bikes, Auch net, Lieferung méglich, Frank Hart- schneiden, Abbruch u. Demon- 23¥gabe per Eo-f\naei] a?lzei'ﬁfi?@

egal, sofort bar, jederzeit erreichbar. mit Mingeln oder Unfall, Bit- mann,  Pfungstadt @ 06157/ tage uvm. zu fairen Preisen. plegge-medien.de oder tiber
te alles anbieten, zahle bar 9895848 B 0174/6004673

06158/9418004

& 06158/6086991 o. 0173/ www.plegge-medien.de

3087449 Schallplatten gesucht: Heavy Metal,

Hardrock, Punk, Gothic, NDW, Indie, Beat,
Psych, Blues, Krautrock, Funk, Disco,
Rock/Pop allgem.. @& 0151-15242646

oder 0173/3087449

Gartenarbeiten, pflastern, Baume,
Hecken, Pallisaden, Terrassen,

Vermietung
Einfahrt, usw. Arbeiten aller Art

KAUFE ALLE PKW, BUSSE| suche Baumaschinen, Trakto- fihrt aus B 0172/5357039

" ' ., ren, Bagger und Anhanger al- Anzeigenschluss fir lhre Anzeige
Gelandewagen, Wohnmobile, LKW, Oldtimer, ler Art, bitte alles anbieten, zah- Frau Milli kauft: Pelze, Nerze al-  Schaffrin GalaBau schafft Werte  @m Samstag ist Mittwoch, 16 Uhr.
Transporter, Firmenfahrzeuge, alle Modelle, le bar und Hochstpreise ler Art, Kleidung, Schreib- und die wachsen! Gartengestaltung, ~ Geben Sie deshalb rechtzeitig Ih-

@ 0174/6004673 N&hmaschinen, Bilder, Porzel- ren Text durch.
lan, Bleikristall, Zinn, Uhren,
Alt- und Bruchgold, Zahngold,
Goldschmuck, Modeschmuck,
Teppiche, Briicken, Krige,
Munzen, Bernstein, Silber aller

Art, Silberbesteck, Leder- und

Benzin oder Diesel, BJ 1950 bis 2022,
auch mit Mangel, Unfall- oder Motorschéden,
viele KM, auch ohne T0V, alles anbieten,
zahle bar und fair, jederzeit erreichbar,
auch Sa. und So.

Gartenpflege, Geholzschnitt, Roll-
rasen, Beregnung, Pflaster, u.v.m.
Meisterbetrieb @ 06158/915451

Verschiedenes

Suche PKW Stellpldtze oder
Wohnwagen / Wohnmobil Ab-

stellplatze, in Halle, Scheune, Ackerland zu kaufen oder pachten

06]58/608699' Garage etc. zu mieten T P e Anticuitéten gesucht. Bauer Lipp @ 06150/
@ 0174/6004673 Messing Gérdinen q Mébelv 1 A Abholung kostenlos: 13030 oder Mobil 0174/8111132
ﬂder 0]73/ 308 74 49 Schallplatten, Orden, Ferngla- fglé\évr' ?gglgzgﬁ?ét?attl(egg;’ Z\I,Evr?tl:
Wir kaufen Wohnmobile + Wohn- ser, Puppen, Briefmarken, rimolung usw. & 0177/4770577 Suche Gewerbegrundstiick,
wagen & 03944/36160 www.wm- Kompl. Nachlasse aus Haus- pilng USW. Halle oder Scheune zum Kauf
KAUFE JEDEN PKW, BUSSE, aw.de (Fa.) haltsauflésungen.  Kostenlose — p oder zur Miete.
Gelandewagen, Wohnmobile, Beratung u. Wertschatzung. UBERSINNLICHES ? & 0174/6004673
Traktoren,  Firmenfahrzeuge. BARANKAUF VORORT Zahle bar vor Ort. Téglich: 7.30 I serioser Parapsychologe sieht aus
LKW allé Modelle " ! llen Kfz-Art ie Unfall - 21 Uhr, auch am Wochenen- altiiberlieferten Quellen zeitnah Ihre ZUKUNFT.
; AUl CIgaa von allen Kiz-Arten sowie Unfallwagen, de. B 089-59772692 Tel. 0171/621 3622 - www.fragendeslebens.de

Motorschaden, viel km u. ohne TUV
Albert Automobile 24 Std. a. Sa/So|
Tel. 0611-3608877 - 0151-165467 17

schlechte Zustand, Benziner
oder Diesel oder Gas, auch
viele KM, Mangel, Unfall,
Motorschaden, mit oder ohne
TUV, alles anbieten, zahle guten
Preis, jederzeit erreichbar, auch
Sa. und So. in Riedstadt

T 06158/7488215
oder 0174/6004673

Hey, lhr da drauBen, ich spiele und
lebe seit mehr als 30 Jahren den
Blues und suche Musiker, die mit
mir nochmal das Leben auf der
StraBe als Blues-Musiker leben
wollen. Ob als Sanger/Musiker mit
Instrument, Treffpunkt Proberaum
in Darmstadt. Wer hat Spirit mitzu-
machen? 0151-29041629

Erzieherin/Erzieher
im SOS-Kinderdorf

Suche Motorsagen, alle Model-
le, auch defekt. Husqvarna
oder Stihl, auch andere Mar-
ken, auch Heckenschneide-
gerate. Bitte alles anbieten,
auch Baustellengeraten
@ 0174/6004673

KAUFE AUTOREIFEN

mit oder ohne Felgen, alle Modelle, gebraucht
oder neu, alle Zustinde, zahle fairen Preis.

0152/18 738152

- ein Beruf fiir Sie?
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KFZ BAR ANKAUF

Alle Fahrzeuge
PKW's, Busse, Geldndewagen, Wohnmobile,
Wohnwagen, Oldtimer, Traktoren, Bagger.

Alles anbieten!

(Baujahr, km, Zustand egal). Sofort
Bargeld! Jederzeit erreichbar.
06158 - 6086988

0173 -3087449

SUCHE FAHRZEUGE
PKW's, Busse, Gelandewagen,
Wohnmobilie etc. fiir Export,
Zustand egal, zahle Hochstpreise -
sofort Bargeld, bitte alles anbieten,
jederzeit erreichbar.

0151/71872306
Tel.: 06258/5089921

Mit Spal3

Gitarre lernen,
Profi Adrian hilft weiter.
Tel.:0178-7486110

Seit Jahrzehnten an Bord
Jahresabschluss der Segelfluggruppe Bensheim

Bensheim (red). Die Segel-
fluggruppe Bensheim (SFG)
veranstaltete kiirzlich ihre Jah-
resabschlussfeier fiir 2024 und
der Vorstand nahm zahlreiche
Ehrungen vor. Ausbildungs-
leiter Axel Allgaier gratulierte
unter anderem Hannah Be-
cker und Lasse Sokoll (je ein
Alleinflug), Lea Balzer, Amélie
Klemm und Jonathan Kastner
(Ausbildungsabschnitte Zwei
und Drei) sowie Yannik Elsing-
horst fiir die erfolgreich be-
standene Luftfahrerpriifung.

Segelflugreferent Lukas Etz
berichtete von einer durch-
wachsenen Streckenflugsai-
son, zwei Fliegercamps und
vielen Wettbewerbsteilnah-
men mit guten Ergebnissen.
y,Herausragend hierbei ist
Uwe Wahligs vierter EM-
Platz in Tabor/Tschechien
in der 15-Meter-Klasse und
die deutsche Vizemeister-
schaft Clubklasse. Damit ist
die Verteidigung seines Vi-
zeweltmeistertitels n#chstes
Jahr gesichert, erklarte Etz.
,2Auflerdem wurde Franziska

= A

.

Seit 30 Jahren Mitglieder der SFG-Bensheim: Christina Sonntag, Karin Grimm, Zweite Vorsit-

zende, Klaus Koser, Berndt Mixich und Michael Burger (von links nach rechts).

Pawel der Nachwuchs-Stre-
ckenflugforderpreis 2024 als
beste weibliche Pilotin zu-
gesprochen Ausgezeichnet
wurden auf’erdem die Sieger
der internen Vereinsmeister-
schaft aus. Die Gewinner wa-
ren Ulrich G6tz und Franziska
Pawel.

Der Zweite Vorsitzende, Klaus
Koser, tiberreichte die Urkun-
den fiir langjahrige Vereins-
zugehorigkeit an verschiede-

ne Mitglieder, bevor er selbst
von Vorstandskollegen Peter
Simon die Silberne Ehrenna-
del fiir seine Verdienste ver-
liehen bekam. Geehrt wurden
folgende Vereinsangehorige:
Ute Happel (60 Jahre), Peter
Simon (50 Jahre), Ulrich Gotz,
Stefan Schneider (je 45 Jahre)
Uwe Wahlig, Bjorn Schader,
Huberta Simon, Patrik Thurm
(je 40 Jahre), Michael Burger,
Karin Grimm, Berndt Mixich,

Foto: Verein

Christiana Sonntag (je 30
Jahre) Volker Happel, Rainer
Flamm, Ulrike und Oliver Pa-
wel sowie Michael Ukelis (je
25 Jahre)

Die Jugendgruppe prasentier-
te nach den Ehrungen einen
satirischen  Jahresriickblick.
,Dabei nahmen sie nicht nur
Geschehnisse des Jahres sati-
risch aufs Korn, sondern sich
selbst ebenfalls kriftig auf die
Schippe’, so der Verein.

EINFACH

Auto Ankauf

zu Hochstpreisen!

Wie viel ist mein Auto noch Wert?

SICHER

ohne TUV!

A.G. Automobile garantiert einen zuverlassigen, kompetenten und ordentli-
chen Autoankauf ohne jegliche Garantie- und Gewahrleistungsanspriiche zu
absoluten Bestpreisen. Wir sind kein Versteigerungs- bzw. Bewertungspor-
tal, die ,Lockangebote” unterbreiten, sondern lhr direkter Ansprechpartner
ohne Zwischenhandler.

Beiluns:gilt das Motto ,Wir kaufen jedes Auto”.
JEDE MARKE - JEDES ALTER - JEDER ZUSTAND

Wir kaufen alle Marken und alle Modelle, Alter und Laufleistung sind dabei
vollkommen egal.

PKW, Busse, Gelandewagen, LKW, Wohnmobile, Cabrios, Oldtimer, Motorra-
der, Firmenfahrzeuge, Unfallwagen, Motorschaden, Getriebeschaden, auch

Ihr Fahrzeug wird piinktlich bei Ihnen ohne Kosten und Gebiihren abgeholt
und sofort bar bezahlt. Die Qualitat unserer eigenen Arbeit und die Zufrie-
denheit unserer Kunden sind uns wichtig. Unsere Angebote sind fiir Sie im-

mer kostenlos und unverbindlich!

Fairer Bestpreis Rufen Sie uns ganz einfach an.
Ankauf! Garantie! Jederzeit erreichbar Montag bis Sonntag.
‘= 06157/8018572

/-\ Mobil: 0171/8181110
(A\ a.g.automobilel@web.de HFL-7

A.G. AUTOMOBILE www.kfzankauf24.de ' =
Robert-Bosch-Strafle 4 : :

T R AR
DE - 64319 Pfungstadt — o

g5 Fuhrzevg:




